ISBN 978-3-9816162-8-6

Petra Kriegel

KATZENRAT

5&’;’%&(@?}-/26.‘ Kaz;«: — weise Worte ...

Copyright 2016
1. Auflage

Gestaltung: Elke Mehler
www.querwerker.de

Druck: SDL, Berlin

Verlag: Begegnungen, Schmitten
www.verlagbegegnungen.de

Alle Rechte vorbehalten

KATZENRAT
5&:‘&%/&&7’% Kaz;e — weise Worte

Gesprache mit einer besonderen Katzenseele
Uber ihre Sicht auf die Welt und das Leben

von
Petra Kriegel
und Feli

Dieses Buch widme ich meiner klugen Weggefahrtin,
weisen Ratgeberin und Freundin

FELI
sowie allen Katzen dieser Welt!

Danke Feli,
dass du immer nur Freude in mein Leben gebracht hast

VERLAG
A
LN
£\

BEGEGNUNGEN




INHALT

Vorwort

Wie alles kam

Feli — Freundin, Gesprachspartnerin, Seelengefahrtin
Kommunikation mit Tieren

Fragen des Lebens

Fragen an Feli

Hort zu!

Katzen und Menschen

Warum kommen Tiere zu ihren Menschen?

Warum leben Katzen mit Menschen zusammen?
Wie sehen Katzen die Menschen?

Wie empfinden Katzen menschliche Rituale?

Wie empfinden Katzen den Urlaub ihrer Menschen?
Der Umgang der Menschen mit Tieren

Wie nehmen Katzen die Energie der Menschen wahr?
Die Aufgaben von Katzen an der Seite der Menschen
Was mochten Katzen den Menschen erzéhlen?
Welche Botschaft hat Feli fiir die Menschen?

Erndhrung und Gesundheit

Katzen und Sauberkeit

Katzen und (FR)Essen

Katzen und die Qualitat ihrer Nahrung

10
16
20
28
32
36

40
48
56
64
70
78
86
94
100
106

114
122
130

Die energetische Verbesserung der Katzennahrung
Katzen und Krankheiten

Katzen und der Umgang mit Krankheiten
Unterstltzung von Katzen bei medizinischen Eingriffen

Wie ,denken” Katzen lGiber das Thema Kastration?

Andere wichtige Themen des Lebens
Wie sehen Katzen andere Katzen?
Wie sehen Katzen ihre Beutetiere?
Hunde und Katzen

Was bedeutet Freiheit fiir Katzen?
Was bedeutet Schonheit fiir Katzen?
Was bedeutet Zeit fiir Katzen?
Haben Katzen Humor?

Katzen und der Tod

Katzen und Trauer

Wie méchten Katzen gerne leben?

Wie sieht der ideale Tag fiir eine Katze aus?

Das letzte Kapitel
Feli

Informationen und Hinweise

Quellennachweis

136
142
152
160
166

172
182
190
196
204
210
216
222
230
238
246

256
263

265
266




Wer ein Tier an seiner Seite hat und mit bewusstem Blick darauf
VOTWOTt schaut, erkennt, welche Freude, welches Geschenk und welcher
Segen das ist. Tiere gehen voller Liebe ein Stiick des Lebens-
wegs ihres Menschen mit und unterstiitzen ihn auf ihre ganz
besondere Art. Es kann manchmal schwierig sein, zu erkennen,
welche kleinen und grofRen Aufgaben die Tiere an der Seite des
Menschen ibernommen haben und welche Rolle sie im Leben
eines jeden Menschen spielen, mit dem sie leben. Das ist aber
auch gar nicht wichtig, denn im Herzen wird jeder — der mit
einem oder mehreren Tieren zusammenlebt — flihlen, dass Tiere
immens wichtige Begleiter sind.

Tiere sind fiir mich warmherzige und liebevolle Seelenwesen,
die GroRartiges leisten an der Seite der Menschen. Sie helfen
uns bei den Lektionen des Lebens und ermoglichen es, dass
wir an dem wachsen kénnen, was uns das Leben an Aufgaben
stellt. Ich stelle mir Tiere gerne als Wesen vor, die immer da sind,
wenn sie gebraucht werden, ohne Vorbehalt, vollkommen unei-
genniitzig und in groRer Liebe. Gleichzeitig sind sie ein wichtiger
.Seelenspiegel”, in dem wir uns wiedererkennen diirfen.

Ich gehore zu den Menschen, die Leere empfinden, wenn sie
kein Tier um sich haben. Es gibt meiner Meinung nach Raume,
innere und aulere, die nur von Tieren und der Energie, die sie
in sich tragen, ausgefiillt werden kénnen. Und jeder Mensch
braucht sein ganz eigenes Tier. Das Tier namlich, das ihm in sei-
nem Wesen, seinem Charakter und seiner Geschichte so dhnlich
ist, dass er sich in ihm wahrnehmen kann. Viele von uns haben
bereits die Erfahrung machen dirfen, dass sie sich ihr Tier nicht
aussuchten, sondern dass es vielmehr umgekehrt war. Es finden
immer genau die Menschen und Tiere zusammen, die zusam-
mengehdren, namlich die, die einen gemeinsamen Weg haben
und die auf diesem gemeinsamen Weg voneinander lernen und
aneinander wachsen kénnen.

Natdirlich haben wir auf unserem Lebensweg nicht nur Tiere an
unserer Seite, die uns begleiten. Aber kaum ein anderes We-
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sen begegnet uns dabei mit einer solch bedingungslosen Liebe,
wie dies ein Hund, eine Katze, ein Pferd oder welches Tier auch
immer, zu tun vermag. Jede einzelne ihrer Handlungen ist ge-
pragt von dieser innigen Liebe. Wenn wir in ihren Augen unsere
eigenen Schmerzen erkennen diirfen, wenn sie uns — z. B. durch
ihre Krankheiten — ermoéglichen, Defizite zu erkennen, die ge-
sehen werden wollen, dann kénnen wir spliren, was immer sie
flr uns zu tun bereit sind, es geschieht in aufrichtiger Liebe
und mit geblhrendem Respekt. Allein diese bedingungslose
Liebe sollte ausreichen, um dieses Geschenk, das uns die Tiere
machen, mit Demut und groRer Dankbarkeit anzunehmen.

Ich hatte schon viele treue Tiergefdhrten an meiner Seite, die
mein Leben bereicherten und meinen Weg mafgeblich mit ge-
pragt haben. Wahrend der Zeit, in der dieses Buch entstanden
ist, sind viele meiner Tiergefahrten gegangen. Unter anderem
auch die Hauptperson dieses Buches — Feli. Umso glicklicher
bin ich, dass ich Feli mit diesem Buch nun ein Denkmal setzen
darf, das ihrer wiirdig ist. Sie war so viel mehr als ,,nur” eine
Begleiterin, sie war eine Freundin und Seelengeféhrtin.

Ich wusste stets, dass es viele Fragen gibt, die eine Katze wie
Feli, mit reinem Herzen, einfach aber tiefgriindig beantworten
kann. Feli hat schon oft Antworten auf wichtige Fragen gegeben,
die mich dabei unterstiitzt haben, einen Schritt weiter gehen zu
konnen und vor allem haben mich ihre Antworten immer er-
freut. In den Antworten, die sie mir gab, erkannte ich ihre ganz
eigene Klugheit, ihre Liebenswiirdigkeit und ihre Verbindung
zum Gottlichen. Sie lieR mich wissen, dass es viele Antworten
gibt und viele Wege und dass eine Antwort kein Gesetz ist,
sondern von jedem auf seine Weise interpretiert werden kann
und muss. Jeder hort und sieht das, was fiir ihn wichtig und
richtig ist. Felis einfache und dabei besondere Art, die Dinge zu
sehen, ihre Klugheit und ihr Vertrauen, das alles gut ist, so wie
es ist, war oft hilfreicher, als ein Mensch mit rein rationalem
Denken héatte sein kénnen. Ihr reines Herz und ihre selbstlose
Liebe mir gegeniiber machten das moglich.

Wir sollten aber dennoch niemals glauben, dass wir von Tie-
ren andere Antworten erhalten kénnen als die, die wir schon
in uns tragen. Tiere mochten ihre Antworten auf unsere Fragen
als ,,Impulse” verstanden wissen und uns nicht ,,nur” etwas ver-
mitteln, das wir blind glauben und dem wir blind folgen sollen.
Ihre Aussagen sollen unsere Herzen beriihren, etwas in uns zum
»klingen” bringen. Der grolle Wunsch der Tiere ist, dass wir aus
dem, was sie uns zeigen, unsere ganz eigenen und ganz indivi-
duellen Antworten finden.

Das, was die Tiere uns sagen, ist immer bereits als inneres Wis-
sen in uns vorhanden. Nur haben wir leider oft verlernt, dies
wahrzunehmen. Ein jeder sollte in den ,Worten”, die die Tiere
an uns richten, seine ganz eigene Wahrheit sehen und dadurch
seine ganz personliche Losung finden. Feli und alle Tiere dieser
Welt sind nicht dazu da, unsere Probleme zu |6sen, aber sie
mochten uns dabei behilflich sein, moéchten Zeichen setzen,
die uns helfen kénnen, besser zu sehen und zu verstehen, was
fur uns wichtig ist. Es gibt fur jeden einen ganz eigenen Weg,
aber wie dieser Weg aussehen kann, wie er gestaltet und ge-
gangen wird, das liegt in der Hand jedes Einzelnen.




Wie alles kam
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Vor langer Zeit teilte Feli einer lieben Freundin mit, dass ich, ihr
Frauchen, eine Katzenfrau sei, und dass mein Lebensweg eng
mit Katzen verkniipft ist. Spater, wahrend einer Kommunika-
tion im Mai 2007, teilte Feli mir mit, dass ich tber sie, Gber
uns, schreiben solle. ,Katzengeschichten” sagte sie und meinte
damit Geschichten von und liber Katzen. Sie sagte damals noch,
ich solle auf die Blumen achten, die in meinem Herzen bliihen,
dass sie immer genug Wasser haben und nicht vertrocknen.
Da kam mir die Idee, dass ich mehr schreiben sollte als nur Ge-
schichten liber Katzen. Ich wollte viel lieber Aussagen von Kat-
zen auf meine Fragen niederschreiben. Nicht nur, weil ich eine
Ahnung davon bekam, dass die Antworten interessant und lehr-
reich sein wiirden, vielmehr noch ahnte ich, dass sie erheitern,
trosten und das Herz erwarmen konnten und so die Blumen was-
sern, die in Jedermanns Herz blihen.

Doch bis es soweit war, dass ich diesen Plan in die Tat umsetzen
konnte, verging noch einige Zeit. Es gibt einen Ausspruch der
da sagt: Gott lacht, wenn Menschen Plane machen. Oder an-
ders ausgedriickt: Es kommt oft anders, als wir denken, planen
oder uns wiinschen. Darum sollten wir nie zu stur an Planen
festhalten weil uns das in unserer Entwicklung behindern kann.
Das ist das, was mir spontan einfallt, wenn ich daran zurtick-
denke welche Hirden ich Uberwinden durfte, bis dieses Buch
fertig und ich bereit war, es veroffentlichen zu lassen.

Seit Feli bei mir ist hat sie sehr intensiv auf mich eingewirkt,
mich den Dingen zu widmen, die wichtig sind fiir mich und mein
Vorwartskommen. Sie hat mich regelrecht gedrangt, mein Po-
tenzial zu leben und den mir vorbestimmten Weg zu gehen, der
alles andere als klar war flr mich. Dieses Buchprojekt hat Feli
»angeregt” und vorangetrieben, jedoch musste ich, bevor ich
es realisiert habe, noch viele andere Schritte gehen. Im Nach-
hinein kann ich erkennen, dass jeder Schritt auf meinem Weg
wichtig und richtig war. Ich kann mit Fug und Recht behaupten,
dass ich gut gefiihrt wurde, selbst wenn ich das nicht immer
gleich erkannt habe. Feli war ein Teil meiner besonderen Fiih-
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rung, die vieles fir mich méglich machte. Sie war es, die mir
geholfen hat mein Herz zu 6ffnen, fiir die Tiere aber besonders
auch fur die Menschen. Und hier besonders fiir die Menschen,
die mit Tieren zusammenleben.

Als ich damit begonnen hatte, dieses Buch zu schreiben, war ich
zuversichtlich, dass das eine schnelle Angelegenheit sein wiirde
— soweit mein Plan. Nachdem ich bereits eine Weile und einige
Kapitel geschrieben hatte, stockte auf einmal der Schreibfluss.
Ich hatte keinen Antrieb mehr und lieR das Projekt ruhen. Wie
lange das Buch unangetastet gelegen hat, weils ich heute gar
nicht mehr, auf jeden Fall war es sehr lange. Dann aber wurde
Feli krank und zwar sehr krank, von einer Minute zur anderen, so
kam es mir zumindest vor. Diese Krankheit fiihrte dazu, dass ich
die Notwendigkeit erkannte auf ein bestimmtes Thema meines
Lebens zu schauen und es zu klaren.

Genau das, was ich den Tierhaltern immer sage, namlich dass
man selbst in die Tat gehen und etwas fir sich tun und losen
muss, war das, was diese Situation von mir verlangte. Ich
hatte sehr schnell verstanden, dass ich fur mich und fir Feli,
hauptsachlich aber fiir mich selbst, diese Chance auf gar keinen
Fall vertun diirfe. Und wie das immer so ist, wenn man anfangt
nach Lésungen zu suchen, es tun sich Tiren auf. Auch fiir mich
offneten sich plétzlich genau die richtigen Tiren. Ich durfte
Dinge aus meinem familidaren Umfeld erkennen, die ich tief ver-
drangt hatte. Felis Erkrankung hatte es moéglich gemacht, dass
ich einen wichtigen Schritt in meinem Leben gehen konnte.

So kann es gehen, wenn man auf die Zeichen und Signale achtet,
die das Tier seinem Menschen zeigt. Uber und durch das Tier
zu lernen hilft dem Tier und dem Menschen, ganz besonders
aber dem Menschen. Und, Sie werden es schon ahnen, kaum
hatte ich meine Krise iberwunden, wurde Feli wieder gesund
und ganz ,die Alte”. Ich hingegen war ,erneuert”, hatte einen
Schritt in eine neue Richtung getan, konnte alten Kummer los-
lassen und neue Kraft und Energie kam in mein Leben.
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Diese Geschichte zeigt auf, wie sehr Tiere auf das reagieren, was
in ihren Menschen vorgeht, auch wenn diese es selbst gar nicht
wissen. Sie lasst gleichzeitig die Chance erkennen, die ein jeder
hat, wenn er sich auf das einldsst, was auf der Seelenebene ge-
heilt werden mdchte. Sehr, sehr oft kdnnen unsere Tiere heil(er)
werden, wenn wir selbst etwas flir unser (Seelen)Heil tun. Wich-
tig ist, dass wir offen sind und zwar offen fir alle Wege, fiir alle
Maoglichkeiten, fir alle HilfsmaRnahmen.

Felis Krankheit hat mich, obwobhl sie viel Kraft forderte, gestarkt
und vorangetrieben. Zu Beginn wusste ich nicht, wie lange Feli
noch bei mir bleiben wirde. Ich bekam pl6tzlich groRe Angst,
dass uns beiden nicht mehr genug Zeit bleiben wiirde, das Buch
zu beenden. Aber ich hatte mich der Lektion gestellt und ge-
lernt, dass ich nichts auf die lange Bank schieben durfte, sondern
das beenden sollte, was ich begonnen hatte und was offensicht-
lich wichtig war fir mich. Und so habe ich, zusammen mit Feli,
nachdem sie wieder vollstédndig gesund war, das Buch in ,einem
Rutsch” zu Ende geschrieben.

Ende gut, alles gut? Weit gefehlt. Nachdem das Buch fertig war
gab ich es an einige ,Testleser”, um zu horen, wie das Projekt
von Feli und mir bei ihnen ankommen wiirde. Was soll ich sa-
gen? Dem einen waren Felis Antworten zu forsch, dem anderen
zu wenig forsch. Einer fand es zu wenig spirituell, einem an-
deren war es zu weit her geholt. Und so ging es hin und her.
In mir wuchs die Sorge, dass ich das, was das Buch auslésen
wiirde, nicht wiirde aushalten kénnen. Vor allem hatte ich
Angst, dass Feli darunter leiden kénnte. Und so lieR ich das
Buch wieder liegen, sehr lange ... Ich liel es liegen, bis mich im
Marz 2014 der plétzliche Tod von Feli, Gber den ich am Ende
des Buches noch ausfiihrlich berichten werde, daran erinnerte,
dass ich Feli ein Versprechen gegeben hatte. Vielleicht war sie
nur aus diesem einen Grund bei mir gewesen: Dass ich ndm-
lich ihr Wissen und ihre Klugheit und somit das Wissen und
die Klugheit aller Katzen unter die Menschen bringen soll. Die
Menschen sollen erfahren, was es heiflt, eine Katze zu sein, zu
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flhlen wie eine Katze und was die Katzen uns Menschen zu ge-
ben haben. Wieso hatte ich das nur vergessen? Es wurde mir
plotzlich egal, was andere (iber dieses Buch sagten oder sagen
wirden. Diejenigen, flr die das Buch gedacht war, diejenigen,
die ein offenes Ohr und ein offenes Herz fiir die Worte und die
Liebe einer Katze hatten, wirden verstehen. Das Auf und Ab
und auch alle Zweifel hatten ein Ende. Feli sollte zu Wort kom-
men und gehort bzw. gelesen werden. Was ein jeder daraus
macht, wie ein jeder mit diesem Geschenk umgeht, bleibt ihm
alleine tberlassen.

Ich méchte jeder Leserin, jedem Leser danken, dass es Sie in-
teressiert, was Feli zu sagen hat. Und ich moéchte Sie gleich-
zeitig darum bitten, sorgsam und liebevoll damit umzugehen.
Schauen Sie zuerst auf das, was lhnen gut tut und gefallt. Ver-
saumen Sie dann aber nicht, auch auf das zu schauen und zu
horen, was lhnen vielleicht missfallt oder was Sie vollkommen
daneben oder falsch finden, denn genau darin steckt groRes
Potenzial zu wachsen und zu lernen.
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FE'I — Freu ndin’ Gespréchspa rtnerin, Ich bin sicher, dass auch Sie das Gefiihl kennen, wie es ist, ein

. . ganz besonderes Tier an der Seite zu haben. Ein Tier, das weder
SGEIE“gEfahrhn schéner, noch gréRer, noch kliger ist als ein anderes, aber den-

noch umweht gerade dieses Tier eine besondere Aura, von der
man sich magisch angezogen fiihlt.

So ging es mir mit Feli, einer kleinen, zierlichen, schwarzen Kat-
ze mit griinen Augen. Ich kann nicht erklaren, was es war, das
Feli fir mich zu einer besonderen Weggefahrtin machte. Es war
wohl eine reine Herzensangelegenheit. Als sie zu mir kam, klein,
dirr, gerademal vier Monate alt, so verschnupft, dass ihr der
Rotz aus der Nase lief, war sie dennoch voller Energie. Sie war
beeindruckend stark und wusste immer was sie wollte und was
nicht; ganz im Gegensatz zu mir, die ich oft am zweifeln war, ob
alles richtig war, was ich tat.

Was mir von Anfang an auffiel, war, dass Feli trotz ihrer Schnup-
fenerkrankung einen vitalen und lebensfrohen Eindruck mach-
te. Sie strahlte etwas aus, von dem ich noch nicht ahnte, was
es war, aber ich bekam schon damals eine Ahnung von ihrer
Besonderheit und inneren Kraft.

Wenn ich ihren Charakter beschreiben sollte, wiirde mir als er-
stes das Attribut ,frech” einfallen. Nattrlich war sie auf eine
bezaubernde Weise frech, lieb-frech eben. Obwohl sie duBerst
vorsichtig war, ging sie mit offenem Herzen auch auf fremde
Menschen zu, getreu dem Motto. ,Hier bin ich, was kannst du
flr mich tun?”

Feli war eine Katze, die mit allen vier Pfoten auf der Erde stand.
Sie war, auch wenn das aufgrund ihrer Antworten vielleicht
manches Mal so scheinen mag, kein sanftes, engelhaftes Ge-
schopf, vielmehr konnte sie mit ihrer direkten Art durchaus
vor den Kopf stoRen. Ich empfand aber gerade ihre Direktheit,
die Dinge anzusprechen, sehr entwaffnend, mutig und ehrlich.
Diese Katze redete nicht um den heiRen Brei. Sie zeigte und
»sagte” immer, was ihr gerade in den Sinn kam. Sie ging mit
forschen Schritten durchs Leben und gab, was ihr moglich war.
Ich wiirde sie nicht unbedingt als ,,Engel auf Erden” bezeichnen,
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aber als ein Wesen mit dem Herzen am rechten Fleck. Sie war,
wie sie nun mal war. Sie liebte das Leben und die Menschen.

Feli wuchs meinem Mann, unseren anderen Katzen und mir sehr
schnell ans Herz. Sie hat unser Dasein durch ihre Anwesenheit,
ihr temperamentvolles Wesen und ihre direkte, freche und da-
bei bezaubernde, einzigartige Art immens bereichert. Vieles
durfte ich lernen in den Jahren unseres Zusammenlebens. Ganz
besonders sie war es, die mir ermoglichte, den wunderbaren
Weg der Tierkommunikation flir mich zu entdecken. Die Verbin-
dung zu ihr war eben schon immer gepragt durch eine beson-
dere Anziehung, auch wenn ich frither nie genau wusste, wa-
rum das so war.

Nachdem ich die Tierkommunikation ausfiihrlich und tiefge-
hend erlernt hatte (obwohl auch hier gilt, dass der Weg immer
weiter geht und mit ihm das Lernen und Erkennen) und bevor
ich das erste Mal selbst mit Feli ,sprach”, lieR ich eine andere
Tierkommunikatorin Kontakt zu ihr aufnehmen. Diese war es
dann auch, die mir sagte, dass Feli meine Seelengeféahrtin sei.
Das war fiir mich keine wirkliche Uberraschung, denn geahnt
hatte ich es schon immer. Nun bekam ich aber eine Bestatigung
von jemandem, der weder mich noch Feli kannte. Dass dies
stimmte, sagte mir mein Herz, das bei dieser Aussage regel-
recht aufging. Es flhlte sich vollkommen und richtig an, vor
allem auch deshalb, weil alles, was Feli im Rahmen dieser
Kommunikation gesagt hatte, zu ihr und ihrem Wesen passte.
Es war direkt, es war frech und es war deutlich. Ich spirte,
dass unser gemeinsames Leben aufregend und ,reich” werden
wiirde. Von Stunde an habe ich immer wieder mit Feli kommu-
niziert und das eine und andere ,,Gesprach” mit ihr gefiihrt. Sie
hat mir jederzeit gerne ihre Meinung mitgeteilt. Ich merkte,
dass sie sehr gerne auf diese Weise an unserem Leben teilha-
ben wollte und dass sie es gar nicht schatzte, wenn man ihre
Wiinsche nicht beriicksichtigte!

Ich empfand es stets als ganz besonderes Geschenk des Lebens,
diese kleine Rebellin in Form einer frechen schwarzen Katze an
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der Seite zu haben, die einem gelegentlich sinnbildlich die Keule
auf den Kopf haute, um aufzuwecken. Es gibt sicher sanftere
Weckmethoden, aber selten effektivere! Das, was Feli antrieb
und ihre Meinung kundtun lieS, war die Liebe zu den Menschen
im Allgemeinen und zu meinem Mann und mir im Besonderen.
Ich freue mich sehr, dass Feli nun auch Sie, die Leserin/den Leser
dieses Buches in ihre unendliche Liebe mit einschlief3t.
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Kommunikation mit Tieren
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Uber das Thema Tierkommunikation sind schon viele gute Biicher
von namhaften Autoren/Autorinnen geschrieben worden.

Die Art und Weise, wie ich mit Tieren kommuniziere, kdnnte
sich von dem unterscheiden, was Sie eventuell kennen, was
Sie gelesen und erfahren haben oder wie Sie selbst mit einem
Tier sprechen. Bei der Kommunikation mit Tieren ist es wie mit
vielen anderen Dingen: Es gibt unterschiedliche Wege dorthin,
immer auch abhadngig davon, was man erreichen méchte und an
welchem Abschnitt seines Lebens man sich befindet. Die nach-
folgende Beschreibung ist meine ganz persénliche Sicht- und
Vorgehensweise. Tierkommunikation bedeutet flir mich mehr,
als nur etwas von meinem tierischen Gegentiber zu erfahren. Ich
mochte fithlen, was das Tier fiihlt, ich méchte wissen, welchen
(Lebens)Weg es geht, ich mochte wissen, warum es bei seinem
Menschen ist, ich mochte wissen, welche Aufgabe es erfiillt,
ich mochte so viel mehr wissen, als nur, wie es ihm allgemein
geht und was es sich wiinscht. Das natirlich auch. Mir geht es
aber um tiefere Wahrnehmungen. Wenn ich die Bedeutung des
Daseins eines Tieres wirklich erfahren mochte, ist es wichtig,
dass ich mich nicht nur auf das Tier einlasse, sondern auch auf
seine Energie, auf seine Umgebung und deren Energie sowie
auf seinen Menschen und dessen Energie. Das bedeutet, dass
ich mich weit 6ffnen muss, um all das in seiner Ganze wahrneh-
men zu kénnen.

Flr mich ist Tierkommunikation gleichzeitig die Verbindung zu
einer héheren, spirituellen Energie, zum Géttlichen und zu einer
Informationsquelle, die der Biologe und Autor Rupert Sheldrake
das ,,morphische Feld” nennt. Wir alle kénnen auf diese Ebene,
auf dieses ,gottliche Wissen” zugreifen. Menschen, Tiere, Pflan-
zen, die ganze Natur sind Bestandteil dieser Energie. Wir alle
sind miteinander ,vernetzt” und mit jedem Gedanken, den wir
denken, speisen wir dieses Feld. Alles Wissen ist dort gespei-
chert und fir jeden, auch fiir jedes Tier, zugangig.

Wenn ich mit einem Tier in Kontakt trete, um etwas von ihm
zu erfahren, dann verbinde ich mich nicht nur mit diesem Tier,
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sondern gleichsam mit dem morphischen Feld und der geisti-
gen Welt, um ein allumfassendes Bild von diesem Tier zu erhal-
ten. Sowohl das morphische Feld, als auch die geistige Welt
agieren immer zum hdchsten Wohle aller. Die Informationen,
die von dort erfahrbar sind, machen die Tierkommunikation
fur mich zu einer ,runden Sache” und bereichern sie immens.
Gleichzeitig bedeutet es, dass wir Informationen von tiefer Be-
deutung erhalten, die oft ,lberirdisch” klingen. Als ich damit
begann, auf diese Weise mit Tieren zu kommunizieren, hatte
ich oft das Gefiihl, als sprache ich mit Engeln.

Wenn ich auf diese Weise mit dem Tier verbunden bin, bekom-
me ich nicht nur die Gefiihle des Tieres tibermittelt, sondern
bekomme ebenso Antworten aus der geistigen Welt, die das
Tier, seinen Menschen und dessen Leben betreffen. Es kom-
men immer die Antworten, die in diesem Moment wichtig sind
fiir das Tier und seinen Menschen und die zu deren Wohl und
Wachstum beitragen kénnen.

Doch selbst wenn man sich ,,nur” auf die Geflihle und inneren
Bilder einldsst, die das Tier dem Menschen Ubermittelt, wird
man stark beriihrt werden und die Géttlichkeit im Tier erkennen.

Tierkommunikation bedeutet fir mich also, dass ich Antwor-
ten, Informationen, Impulse erhalte, die nicht nur vom Tier,
sondern auch von der geistigen Welt initiiert werden und Gber
das Tier von mir wahrgenommen werden.

Dabei kommen die Gedanken, Energien, Gefiihle, Informatio-
nen, die das Tier betreffen, auf die unterschiedlichsten Arten
und Weisen bei seinem Gegenliber an. Der eine sieht Bilder,
ein anderer empfindet und empfingt Geflihle, indem er sie
selbst fiihlt, wieder ein anderer hort Worte oder Satze. Oft ist
es auch eine Mischung aus alledem. Egal wie es geschieht, je-
der, der sich bewusst mit einem Tier und der géttlichen Quelle
verbindet, kann auf diesem Weg eine Information des Tieres
bzw. Gber das Tier und sein Leben empfangen.
Tierkommunikation anzuwenden bedeutet etwas wahrzuneh-
men, was nicht Gber die tblichen, bekannten, duReren Sinne
Ubermittelt wird. Das Tier kann nicht im menschlichen Sinn
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sprechen, aber es hat dennoch etwas mitzuteilen. Es redet
nicht auf herkdmmlichem Weg, aber es sagt trotzdem etwas
und hat Botschaften, die ihm wichtig sind. Anders als es dem
Menschen moglich ist, zu reden ohne etwas zu sagen, sagt das
Tier etwas, ohne zu reden.

Tierkommunikation ist keine Zauberei, sondern sie kann von
jedem Menschen, der willens ist sich darauf einzulassen, aus-
gelibt werden. Die Voraussetzung hierfir ist nur, dass man of-
fen dafiir ist, dass man bereit ist mit dem Herzen, also mit der
Energie, die von Herz zu Herz flieBt, zu sehen und zu héren.
Das ist es in ganz einfachen Worten ausgedriickt. Und welcher
Tierhalter hat auch nur den geringsten Zweifel daran, dass sein
Tier ihm mit offenem Herzen gegeniiber tritt? Dieses offene
Herz macht es moglich, in das Herz eines Tieres hineinzuschau-
en. Was ein jeder tun sollte, der auf mentalem Weg Kontakt zu
einem Tier aufnehmen maochte, ist, bewusst zu leben und re-
gelmaRig an und mit den inneren Sinnen zu arbeiten. Auch soll-
ten wir das tun, was die Tiere schon immer tun, seit sie mit
den Menschen leben, namlich mit einem reinen und liebenden
Herzen ohne jeden Egoismus, ohne jegliche Erwartung, ohne
Erfolgszwang und ohne Vorurteile aufeinander zugehen. Wenn
wir dazu bereit sind, dann werden wir mehr als reich beschenkt
werden von jedem Tier, dem wir unser ,inneres Ohr“ leihen
und auf das wir mit unseren ,inneren Augen” schauen, denn
dann kommen wir in die Lage, das Tier wirklich und wahrhaftig
zu erkennen. Das ist das wirklich Wunderbare, die Tierkommu-
nikation ist immer auch ein Weg zu sich selbst und zu den Ant-
worten und dem Wissen, das wir bereits in uns tragen.

Auch wenn es einfach klingt, so gehoért aber dennoch etwas
mehr dazu, ein Tier wirklich zu verstehen. Denn es ist eine Sa-
che, von einem Tier zu héren, was es gerne essen mag, aber
eine andere, wenn es um seine verborgenen Gefiihle, Angste
oder Note geht. In vielen Féllen sind die Tiere nur zu gerne
bereit, uns tief in ihre Seele schauen zu lassen. Trotzdem er-
fahrt nur derjenige die wahre Tiefe, der weils, wie wichtig es
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ist, das Tier als ebenbiirtiges Wesen anzuerkennen, zu achten
und zu respektieren. Eine Tierkommunikation sollte nicht nur,
sondern muss immer von gegenseitigem Respekt gepragt sein,
der auch einschlief3t, die Aussagen des Tieres achtsam und vor-
sichtig zu behandeln. Die Tiere vertrauen uns und wir sollten
mit diesem Vertrauen nicht leichtfertig umgehen, sondern uns
daran erfreuen und es als Beweis von Liebe annehmen.

Ein Weg, dem Tier respektvoll zu begegnen, besteht darin, das
Tier ernst zu nehmen. Der erste Schritt dorthin kénnte sein, mit
dem Tier zu reden, wie wir es mit einem erwachsenen Men-
schen tun wiirden. Das Tier ist zwar in vielen Fallen wie ein
Kind fur seinen Menschen, aber auf jeden Fall ist es ein Fami-
lienmitglied, dem Achtung geblihrt, auch in Bezug auf die Art
und Weise, mit der wir das Tier ansprechen.

Nun noch ein paar Worte dazu, wie die Zusammenarbeit mit
Feli aussah, wahrend dieses Buch entstand. Immer wenn ich
die Aussagen und Informationen, die von/uber Feli zu mir ka-
men niedergeschrieben habe, waren wir miteinander und mit
der geistigen Welt ,,in Kontakt”. Das Wunderbare dabei war und
ist generell, dass die Tiere nicht vor oder neben uns sitzen mis-
sen, damit wir mit ihnen in Verbindung treten und in Verbin-
dung sein kénnen. Kein Lebewesen muss korperlich anwesend
sein, wenn wir mit ihm in Kontakt sein mochten. Auch die gei-
stige Welt oder das Géttliche ist immer und Gberall da, und wir
konnen uns immer und lberall verbinden. Um diesen Vorgang
besser zu verstehen, ist es hilfreich zu wissen, dass unsere Ener-
gie immer dort ist, wo auch unsere Gefiihle oder unsere Ge-
danken sind. Denke ich also an jemanden, stelle ich so auto-
matisch, bewusst oder auch unbewusst, die Verbindung zu ihm
oder ihr her.

Ich verwende ein einfaches Ritual, wenn ich mich mit dem Tier,
das ich sprechen méchte, verbinde. Ich stelle mir mein Herz
(gemeint ist hier das Herzchakra, also das energetische Herz
oder die Herzenergie) als ein Fenster oder eine Tur vor, das/die
ich weit 6ffne. Gleichzeitig schicke ich einen hellen Lichtstrahl
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von meinem Herzen (aus dem Fenster/aus der Tiir) zum Herzen
des Tieres. Das kann geschehen, weil ich in mir das Bild entste-
hen lasse, wie aus meinem Herzen Licht zum Herzen des Tieres
und wieder zuriick flieRt. Uber diesen Lichtstrahl oder auch
Licht-,Fluss” dirfen nun die Botschaften flieRen, die flieRen
mochten.

So sal? Feliin den seltensten Fallen direkt an meiner Seite, wenn
ich ihre Worte niederschrieb. Aber wir waren dennoch immer
miteinander verbunden. Wann immer die Verbindung zu ihr be-
stand, spiirte ich es an einem warmen Gefiihl, das sich in mei-
ner Herzregion ausbreitete. Ich spiirte, dass die Antworten, die
sich ohne mein Zutun in meinem Kopf formten, von ihr und/
oder aus der geistigen Welt kamen, weil sie teilweise so anders
waren, als meine eigene Sicht- oder Ausdrucksweise und weil
sie sich trotzdem — meist — gut und richtig anflihlten. Es ist ein
Gefiihl, das sehr schwer zu beschreiben ist. Aber wann immer
die Finger Uber die Tastatur flogen und die Satze sich fast von
alleine formten, von denen ich nie wusste, wie sie letztendlich
aussehen wirden, splrte ich tief in mir, dass ich ,in Kontakt”
war. Naturlich passierte es, dass so mancher Satz, der auf die-
sem Weg zu mir kam, klingt, als kime er aus einer anderen Welt.
Was soll ich dazu sagen: Genau das tut er ja auch. Manchmal
hatte ich das Geflihl, einen Satz umformulieren zu wollen, weil
er so anders klang. Aber ich weif, dass das oft genau die Aus-
sagen sind, die eine besondere Bedeutung haben. Selbst wenn
sie mit dem Verstand nicht aufgenommen werden kénnen, so
wirken manch ein Satz, manch ein Wort doch tief und innig und
treffen uns im Herzen, ob wir das bewusst spiiren kdnnen oder
nicht.

Wenn wir unsere tierischen Freunde wahrhaftig verstehen wol-
len, dann sollten wir immer und immer wieder versuchen, uns
ihrer Sichtweise zu o6ffnen. Wir miissen dazu unsere eigene
Meinung nicht aufgeben. Wir diirfen aber unserer — manchmal
begrenzten — Blickrichtung eine neue hinzufiigen. Und das
macht tatsachlich reich! Es bringt Freude und Lebensqualitat,
zu verstehen, dass alles maoglich ist, wenn wir es fiir moglich
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halten. Und es zeigt GroRe und Hingabe, wenn wir das annehm-
en kénnen, was wir selbst nicht verstehen oder kennen. Diese
Art zu denken und zu leben, erweitert unseren Horizont um ein
Vielfaches. Und das ist der wirkliche Reichtum im Leben.

Ich habe stets versucht, mich an Felis Vorgaben/Aussagen bzw.
an das zu halten und das in Worte zu fassen, was an Gefiih-
len und Impulsen von Feli zu mir kam. Dennoch wird natdrlich
meine personliche Ausdrucksweise durchschimmern, weil ich
alles, was von Feli zu mir gekommen ist, in meiner eigenen
Sprache und der mir eigenen Art und Weise beschrieben habe.
Tiere kommunizieren u. a. in Geflihlen und inneren Bildern, die
der Mensch — damit sie ein Anderer besser verstehen kann —in
Worte kleiden muss. Der Mensch, in diesem Fall also ich, kann
aber natirlich immer nur das beschreiben und erkldren, was er
selbst kennt und nur so, wie er es eben tun kann. Ich habe mich
wahrend der Kontakte mit Feli immer sehr bewusst mit den
Geflihlen, die von ihr zu mir kamen, auseinandergesetzt und
versucht, diese in passende Worte zu kleiden, die zwar meine
eigenen waren, die aber dennoch auch die Gefiihle und das
Wesen von Feli zum Ausdruck bringen sollten. Ich hoffe, dass
mir dies gelungen ist.
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Fragen des Lebens
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... oder was Sie schon immer lber Katzen wissen wollten. Bei
den Fragen, die ich Feli stellte, ging es mir nie darum, irgendje-
manden belehren zu wollen. Ich wollte auch keine zu schwer-
wiegenden Probleme aufgreifen, was sich allerdings im Laufe
der Zeit, in der dieses Buch entstand, wie von Zauberhand ge-
wandelt hat. Waren die Fragen, die ich Feli stellte, zu Beginn
heiter und leicht, so gingen sie nach und nach wie von selbst
immer mehr in die Tiefe. Genauso verhielt es sich mit Felis Ant-
worten, zumindest kam es mir so vor. Fir mich fihlte es sich
so an, als seien sie immer intensiver geworden, immer mehr
beseelt von etwas, das ich nicht ndher beschreiben kann. Es
sollte wohl so sein.

(Im vorliegenden Buch finden Sie die Fragen und Antworten
allerdings nicht in chronologischer Reihenfolge vor. Es schien
sinnvoll, sie in drei Haupt-Themenbereiche zu ordnen.)

Mein Wunsch war es, eine neue Sicht zu ermoéglichen und dieje-
nigen zu Wort kommen zu lassen, um die es letztendlich geht.
Fir manchen mogen die Antworten vielleicht fremd und un-
verstandlich klingen. Aber das, was wir schon kennen, vermag
uns eben nicht immer auch weiter zu bringen. Oft missen wir
unseren Blick in eine neue, unbekannte Richtung lenken, um
Neues wahrnehmen zu konnen. Ich selbst habe mich oftmals
gegen Meinungen gewehrt, die nicht meiner eigenen Vorstel-
lung entsprachen, die, ganz im Gegenteil, meine eigene Mei-
nung vollig auf den Kopf stellten. Doch nach und nach, wenn
ich den/die neuen Gedanken einfach nur mal zulief, merkte
ich, dass etwas in mir in Bewegung kam, und dass gleichzeitig
etwas in mir ,aufgeweicht” wurde. Und nach einer gewissen
Zeit dachte ich dann: Nun gut, vielleicht ist das doch nicht so
schlecht, was der andere da sagt!? Dennoch hatte ich gleich-
zeitig auch Bedenken. Wenn ich einem anderen Recht geben
wirde, was sollte dann aus meiner bisherigen Meinung wer-
den??

Keine Angst, das Leben ist keine Einbahnstralle, es ldsst viele
Meinungen und viele unterschiedliche Gedanken zu! Und es
kénnen durchaus mehrere Ansichten nebeneinander bestehen.
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Es sollte auch gar nicht so sehr um Recht und Unrecht, bzw. um
Recht haben oder im Unrecht sein, gehen. Davon abgesehen,
muss man ja nicht immer Recht haben. Es gibt, meiner Erfahrung
nach, nicht nur eine einzige richtige Meinung. Es gibt aber fiir
jeden die, die fiir ihn ganz personlich richtig sein kann. Fir einen
anderen kann es wiederum genau anders herum sein. Auch der
Zeitpunkt spielt eine groRe Rolle. Das, was ich heute fiir richtig
erachte, finde ich Gibermorgen vielleicht vollig daneben.

Lange Rede, kurzer Sinn, bilden Sie sich am besten immer ihre
ganz personliche Meinung und lassen Sie trotzdem auch die
Meinung von anderen zu, selbst wenn diese sich nicht mit der
lhren deckt. Was heifft das schon? Eigentlich nur, dass das Le-
ben sehr vielfaltig ist, und dass es sehr viel zu erfahren und zu
lernen gibt.

Womit ich endlich beim Thema wéare. Nehmen Sie das, was
Feli von sich gab, als weitere von vielen Moglichkeiten in Ihr
Lebensrepertoire auf. Sie miissen es nicht bewerten, sie mis-
sen es nicht schlecht oder gut finden. Horen Sie einfach nur
hin. In diesem Fall: Lesen Sie einfach nur. Wenn die Aussagen
etwas in lhnen zum Klingen bringen, dann erfreuen Sie sich
daran. Wenn Sie sich vielleicht getrostet fihlen, genieRen Sie
dieses Geflihl! Wenn Sie aus ganzem Herzen lachen kbnnen,
lassen Sie es zu! Vielleicht kénnen Sie an der einen oder an-
deren Stelle etwas Neues lernen oder Sie fiihlen sich bestatigt
in Ihrem Denken und Handeln. Doch es kann genauso gut sein,
dass Sie mit einigen der Aussagen von Feli iberhaupt nicht ein-
verstanden sind, diese Sie vielleicht sogar traurig oder wiitend
machen. Nicht alles, was ein anderer sagt, findet in uns eine po-
sitive Resonanz. Ich weiR, dass Feli einzig und allein ihre eigene
Wahrheit zum Ausdruck bringen wollte, nicht mehr und nicht
weniger. lhre Aussagen kamen ohne Hintergedanken, aber im-
mer mit dem Wunsch, den Menschen und der Welt auf ihre
ganz eigene Weise zu dienen.

Meine Wunsch ist es, dass Sie das tiefe Wissen und die Klugheit,
die in dem stecken, was Feli sagte, anerkennen und respektie-
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ren mogen, unabhangig davon, ob das Gesagte ,Gnade” vor
Ihren Augen findet oder nicht. So wie ich jedem von uns, lhnen
und mir, wiinsche, dass wir jederzeit das zum Ausdruck brin-
gen und immer das leben diirfen, was in uns steckt.

Vielleicht vermogen Sie am Ende des Buches hinter der duReren
Form der vermeintlich ,kleinen” Katze, deren leuchtendes und
strahlendes gottliches Wesen zu erkennen. Die duRere Form
wird unwesentlich, wenn man bereit ist, das wahre innere
Selbst eines Lebewesens zu sehen. Schauen wir auf diese
Weise, dann wird das sichtbar werden, was viele Tierbesitzer
von lhren Tieren bereits wissen, dass ndmlich wunderbare
Seelen in ihnen stecken, egal wie groR oder wie klein sie sind!
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Fragen an Feli
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Bevor ich damit beginne, Fragen an Feli zu stellen, méchte ich
Ihnen an dieser Stelle erst einmal kurz darlegen, wie die Fra-
gen zustande kamen und wie meine eigene und die gingige
Meinung dazu sind. Ich habe mich natirlich umgehdért, was
Menschen gemeinhin interessiert im Zusammenhang mit Kat-
zen. Und auch fiir mich gibt es viele Fragezeichen und Ratsel,
wenn ich mich ndher mit Katzen befasse. Oftmals ist mir ihr
Verhalten sehr fremd, dann wiederum sehr bekannt. Ich kann
mich in ihnen oft erkennen, aber manches Mal finde ich sie
einfach nur ,schrag”.

So habe ich eigene Fragen und die, die mir Freunde und Be-
kannte im Lauf der Zeit nannten, aufgeschrieben und auf
diese Weise die Fragen gesammelt, die ich Feli nach und nach
gestellt habe.

Ich setzte mich also an meinen Schreibtisch — die Fragen im
Kopf oder auf dem Papier vor mir — und baute die Verbindung zu
Feli auf. Sobald ich sptirte, dass sie ,,da” war, begann ich zu fra-
gen: ,Feli, was moéchtest du mir zu diesem Thema sagen?” Und
los ging es. Manches Mal konnte ich gar nicht so schnell schrei-
ben, wie die Worte zu mir hertiber sprudelten. Manches Mal
war ich bass erstaunt tiber Felis Antworten. Und manches Mal
splrte ich in mir auch einen gewissen Widerstand gegenliber
dem Gesagten. Da es mir aber sehr wichtig war, Feli das sagen
zu lassen, was ihr auf dem Katzenherzen lag, habe ich alles,
wirklich alles aufgeschrieben, was sie mir ibermittelte.

Damit Sie einen besseren Zugang zu den Fragen bekommen,
schreibe ich, bevor Feli zu Wort kommt, eine kurze Erkldarung
zur jeweiligen Frage. Und genauso werde ich, wann immer es
von meiner Seite aus noch Erganzungen gibt, diese hinzufiigen,
sobald die Fragen von Feli beantwortet wurden.

Am Schluss jeder Fragesession kénnen Sie meine Tipps finden,

die Hilfe bieten, sich auf eine neue Weise mit dem jeweiligen
Thema auseinanderzusetzen und auch ein klein wenig daran

zu wachsen.
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Flr jeden gibt es sicher das eine oder andere Thema, das ihn
besonders anspricht. So darf jeder nicht nur die Fragen und
Antworten lesen, sich daran freuen und Neues aufnehmen.
Es darf sich auch jeder intensiv mit den Themen befassen, die
ihm im Moment ganz besonders auf der Seele ,,brennen” und
damit ,arbeiten”. Aber immer, wenn maoglich, mit ,Freude und
Leichtigkeit” wie Feli hinzufiigen wiirde.

Sie diirfen sich selbst und/oder Ihre Katze(n) in jedem Abschnitt
dieses Buches durchaus wiedererkennen und wiederfinden,
nattrlich nur, sofern Sie das mdchten und dazu bereit sind. Wir
alle durfen in den Spiegel, den sie uns vorhalt, hinein schauen!
Noch schéner wird das Hineinschauen in den ,Seelenspiegel”,
wenn wir dadurch herausfinden kbnnen wer wir sind, was wir
wirklich wollen und vielleicht sogar erkennen, dass wir uns be-
reits auf einem guten Weg befinden. Feli und ich sind davon
ausgegangen, dass Sie gerne bereit sind, die Verantwortung flr
das, was Sie in lhrem ganz personlichen Spiegel sehen werden
und somit fur lhr Leben, zu Gibernehmen. Und genau so sollte
es auch sein, denn nur so kann ein jeder sein Leben bewusst
gestalten. Es ist der Wunsch von Feli und mir, dass Sie das eine
oder andere fir sich erkennen, annehmen und fir Ihr Leben
nutzen, zu lhrem ganz personlichen Wohl und dadurch auch
zum Wohle anderer.

Meine erste Bitte an Feli war, dass sie einen Kontakt zu Ihnen,
den Lesern des Buches, aufbauen mdge. Ich bat sie einen Ein-
stieg zu finden auf dem Weg zu den Herzen derer, die dieses
Buch lesen.

Und los geht es ...
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Hort zu!
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... und zwar richtig.

Endlich darf ich zu Wort kommen.

Es ist wichtig, was ich zu sagen habe, wenn es auch die Welt
nicht revolutionieren wird. Das wollen meine Worte sowieso
nicht. Sie sind vielmehr Ausdruck meines inneren Selbst. Ich
bin, was ich sage. Ich gebe, was ich bin. Alles was ich euch
sage, kommt direkt aus tiefen inneren Quellen. Es sprudelt sehr
stark in mir. Wie eine Quelle, die nie versiegt. An diesem beweg-
ten Wasser in mir will ich euch alle teilhaben lassen. Ihr diirft
von ihm kosten und schauen, wie es euch bekommt und wie es
sich auf eure eigenen inneren Quellen auswirkt. Ich habe viel
zu sagen, doch bin ich mir dariiber im Klaren, dass nicht jeder
meine Botschaft zu héren vermag oder sie vielleicht gar nicht
héren will. Es ist auch keine Botschaft in dem Sinn, sondern es
sind kleine Hinweise. Ebenso sind es keine allgemeingiiltigen
Lebensweisheiten, es ist das Leben aus meiner Sicht.

Ich bin wie eine Blume, die am Wegesrand bliiht, dazu da, euch
zu erfreuen. Nehmt ihr die bunten, leuchtenden Farben, die nur
Freude schenken wollen, nicht nur mit dem dufleren, sondern
auch mit dem inneren Auge und mit allen euch zur Verfiigung
stehenden Sinnen wahr, dann kann dies den Weg erheitern und
vielleicht sogar erleichtern. Wer jedoch nicht so intensiv hin-
schauen méchte, der darf das natlirlich ebenfalls tun. Der Blu-
me ist das egal. Sie bliiht weiter!

Macht was immer ihr wollt, doch seid euch dessen bewusst.
Seid euch immer dariiber im Klaren, was ihr tut.
Steht flir das, was ihr tut! Was immer das auch sein mag.

Ich merke schon, ich bin bereits dabei, euch an meinem inneren
Wissen teilhaben zu lassen. Dabei wollte ich doch ganz locker
und leicht mit einigen netten Worten einen guten Einstieg in eure
Herzen finden. Doch so kann es kommen, wenn man nicht mit
Berechnung spricht, sondern wenn man es so sprudeln Iéisst, wie
es eben sprudelt. Und wenn ich es recht bedenke, so ist dies doch
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ein grandioser Start auf dem Weg zum Tor eurer Herzen. Wer es
offnen will, der éffne es, so dass meine Worte euch nahe kom-
men kénnen.

Wie fiihlt sich das fiir euch an, wenn euch meine Worte errei-
chen? Oder auch die Worte eines anderen Wesens? Das offene
Herz ldsst euch die Worte anders spliren, als dies der Fall ist,
wenn das Tor zum Herzen geschlossen ist.

Ist euch das auch schon mal aufgefallen?

Das verschlossene Tor des Herzens steht hierbei fiir Ablehnung,
die man seinem Gegenliber entgegenbringt.

Versteht ihr?

Was kann zu eurer Haustlir hereinkommen, so lange sie geschlos-
sen ist? Gar nichts. Nicht mal eine Katze. Die Katze braucht die
Tur in der Tir, die jederzeit offen ist. Errichtet euch auch eine
Tur in der jetzt vielleicht noch verschlossenen Tiir eurer Her-
zen, so dass die Worte hereintreten kénnen, die wichtig sind
flir euch. Die Worte, die nicht wichtig sind fiir euch, gehen von
selbst wieder.

Ich habe noch viel zu erzdhlen, fiir euch. Ich gebe Antworten,
die helfen kénnen, die diesen Anspruch aber nicht haben. Der
einzige Anspruch, den meine Antworten haben, ist der, dass sie
Wahrheit sprechen wollen. Und immer ist es meine Wahrheit,
die — fdllt sie auf fruchtbaren Boden im Garten eurer Herzen —
auch zu eurer Wahrheit werden kann.

Seid bereit und hért zu.

Hoért zu.

Etwas, das ihr Menschen kaum noch wirklich kénnt.

Hért hin, hért zu.

Denn nur wer richtig hinhért, wird auch richtig fihlen.

Nun bin ich gespannt, welche Fragen kommen werden. Ich bin
auf jeden Fall bereit. Passt auf, dass ihr es auch seid.
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Katzen und Menschen Was mich persdnlich schon immer fasziniert hat, ist die Frage,
warum Menschen so unterschiedliche Tierarten in ihr Leben

holen. Wie kommt es, dass der eine Hunde lber alles liebt,
. . wahrend fiir einen anderen nichts (iber ein Pferd geht? Von den
Warum kO mmen Tiere zu Ih ren vielen anderen Haustieren, die es gibt, ganz zu schweigen. Sicher
Menschen? liegt das zum einen daran, dass die Geschmacker eben sehr
verschieden sind. Aber es scheint doch noch sehr viel mehr da-
hinter zu stecken.
Viele Menschen kommen ja sowieso zu ihrem Haustier, wie die
Jungfrau zum Kind. Ohne nach einem Tier zu suchen, werden
sie von ihm gefunden. Da steht plotzlich eine Katze vor der Haus-
tir oder im Urlaub wird man von einem Hund ,,adoptiert”, es
fliegt einem ein Wellensittich zu oder man liest oder hort von
einem Tiernotfall in der Zeitung/von Freunden und kann nicht
anders, als das Tier zu sich zu holen u. s. w..

Ich personlich habe meine ganz eigene Meinung dazu. Fir mich
steckt in jeder Beziehung zwischen Mensch und Tier ein tiefer
Sinn. Doch wie sehen das die Tiere? Beziehungsweise, was moch-
te Feli dazu sagen?

FELI:

| Esist ganz einfach und auch wieder nicht. Warum kauft
ihr euch den roten Rock, obwohl der blaue doch viel sché-
ner zu sein scheint? lhr wisst es, nicht wahr? Weil euer
Geflihl euch genau zu diesem Rock hingezogen hat. Weil
der rote Rock, nachdem ihr ihn anprobiert und euch da-
rin im Spiegel betrachtet habt, eure Augen zum leuchten
brachte. Weil die Farbe Rot euch ganz wunderbar steht
und weil ihr darin ausseht wie eine Kénigin.

Darum!

Darum habt ihr zum roten Rock gegriffen und nicht zum
blauen. Das macht den blauen Rock jedoch keinesfalls
wertlos. Denn auch der blaue Rock hat seine Liebhaber
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bzw. seine Liebhaberin. Kommt der Mensch, fiir den der
blaue Rock ein Geschenk ist, wird er automatisch darauf
zu gehen.

Mit den Récken und allen anderen Kleidungsstiicken ist
es offensichtlich genauso, wie es mit allem im Leben ist.
Ihr miisst darauf schauen, dass ihr euch das holt, was ihr
wollt, nicht das, was andere euch einreden wollen, wie
es zum Beispiel geschehen kann, wenn ihr auf eine sehr
geschdftstiichtige Verkduferin trefft, die euch eine griine
Hose aufschwatzen will, obwohl ihr darin alles andere als
gut ausseht. Sie jedoch, die Verkéuferin, die euch etwas
aufschwatzen will, was euch offensichtlich nicht steht,
scheint lediglich ihren Umsatz steigern zu wollen und ist
nicht wirklich an euch und dem, was euch gut tut inter-
essiert. Vielmehr hat sie ihr Augenmerk nur darauf gerich-
tet, etwas zu verkaufen, egal was. Doch dieses Beispiel
kann auch hinken, denn nicht jede Verkduferin/jeder Ver-
kdufer ist so. Es gibt auch sehr viele, denen ihr und eure
ganz personlichen Bedlirfnisse wichtig sind. Sie lassen
sich auf euch ein und versuchen euch so zu sehen, wie ihr
gesehen werden wollt. Sie versuchen, euch mit Ehrlich-
keit zu begegnen. Dann, wenn die Ehrlichkeit im Vorder-
grund steht, werdet ihr immer gut beraten werden. Die
griine Hose ist in so einem Fall schnell vergessen.

Was wollte ich damit eigentlich sagen? Ach ja, warum
kommt ein bestimmtes Tier zu einem bestimmten Men-
schen? Aus genau dem gleichen Grund. Weil es ihm gut
steht! Weil es gut zu ihm passt! Weil es ihn sich gut flih-
len ldsst! Weil es ihm gut tut! Weil es sich gut anflihlt.
Weil er sich danach sehnt. Und, und, und ...

Mit den Tieren ist es librigens genau das gleiche wie mit
dem Einkaufen von Kleidungsstiicken. Sucht man ver-
zweifelt ein bestimmtes, findet man es einfach nicht.
Doch schlendert man ,,nur so” durchs Stéddtchen, dann
sieht man ganz viele Dinge, die einem das Herz erwdr-
men und die man unbedingt kaufen méchte. Darum
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nehmt immer gentligend Geld mit!

Im Fall der Tiere heifdst das, schaut immer mit bewusstem
Blick um euch. Achtet darauf, was um euch herum pas-
siert. Und seid offen fiir das nicht Offensichtliche. Denn
es muss nicht immer das rote Kleidungsstiick sein, am
Ende steht euch Lila oder Pink genauso gut.

Lasst euch tberraschen und gebt dem Schicksal immer
eine Chance. Probiert die Hose an, wenn ihr das Gefiihl
habt, ihr miisstet es tun. Nur so erfahrt ihr, ob sie (zu)
euch passt. Wenn ihr glaubt, dass nur Weifs die passende
Farbe fiir euch ist, so habt ihr bald den ganzen Kleider-
schrank voller weifier Sachen. Wie 6de kann das aber
sein! Natlirlich diirft ihr der Farbe Weiff Raum geben,
aber lasst auch andere Farben in euer Leben. Die vertra-
gen sich gut mit dem Weifs und kénnen euch und euer
Leben zum leuchten bringen.

So geht es mit uns Tieren ebenso. Wenn ihr auf eine be-
stimmte Tierart steht, das ist gut, das hat seinen Grund.
Doch verliert nicht den Blick fiir alle anderen, die eben-
falls gut zu euch passen wiirden.

lhr dirft immer das geniefsen, was ihr liebt, was ihr be-
vorzugt, doch lasst auch dem Unbekannten, dem Neuen,
Raum, dem ndmlich, von dem ihr noch nicht wisst, was es
ist. Vielleicht ist es eine Offenbarung fiir euch. Vielleicht
ergdnzt es das, was ihr schon habt und kennt. Warum nun
das eine Tier dem einen Menschen mehr zusagt, als ein
anderes oder die eine Farbe einem Menschen lieber ist
und besser steht, als eine andere, das ist eben Teil seines
Wesens und seines Lebens.

Dieses eine bestimmte Tier hat etwas, das dieser eine be-
stimmte Mensch braucht. Es kann ihm das geben oder
zeigen, was fiir ihn wichtig ist.

Ich will es wieder mit einem bildhaften Vergleich versu-
chen.

Wenn ihr eine Energie ausstrahlt, die aussagt, dass ihr
traurig seid, dann kommt diese Energie bei einem Tier
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an, das entweder diese Traurigkeit ebenfalls ausstrahlt
und sie euch somit deutlich machen kann, was euch wie-
derum helfen kann, diese zu iberwinden. Oder die Ener-
gie der Traurigkeit trifft auf die Energie der Fréhlichkeit
eines Tieres, das euch durch seine Fréhlichkeit in seinen
Bann zieht und eure eigene traurige Energie umzuwan-
deln vermag. Beides ist méglich. Das, was ihr am besten
annehmen kénnt, bzw. das, was euch am ehesten ent-
spricht, das, was ihr am meisten braucht, genau das wird
kommen.

So kommt exakt das Tier, das ihr braucht.

Es kommt immer.

Nie kommt das falsche Tier.

Nie! Auch wenn ihr das manchmal denken maégt.

Mit den Tierarten ist es das gleiche. Es wird kein Hamster
zu euch kommen, wenn ihr die Energie eines Pferdes an-
zieht oder ausstrahlt. Wenn ihr das braucht, was ein
Pferd euch zu geben hat, dann wird es kommen. lhr
werdet euch jedoch niemals ein Pferd anschaffen, wenn
dessen Energie nichts fiir euch ist. Es ist so. Macht euch
keine Sorgen.

Doch kommt ein Tier zu euch, vielleicht auf tausend Um-
wegen, selbst wenn es eines ist, das ihr niemals wolltet,
selbst wenn es eines ist, das euch zu drgern scheint,
selbst wenn es eines ist, das euch vermeintlich Kummer
bringt, selbst dann ist es flir euch gedacht. Ihr habt nach
ihm ,gerufen” und es ist gekommen. So einfach ist das.
Drum achtet immer sehr darauf, wonach ihr ,ruft” Oft
scheint ihr gar nicht zu wissen, was ihr ausstrahlt, was
ihr ruft. Lernt euch selbst erst besser kennen, bevor ihr
anfangt in die Welt hinaus zu rufen. Der Ruf, ist er erst
einmal erfolgt, wird irgendwann auch gehdrt werden,
von wem auch immer. Darum seid euch eurer Rufe, eurer
Wiinsche, eurer Gedanken, eurer Trdume, eurer Taten
immer und iiberall bewusst.
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Mein Frauchen zum Beispiel ruft lautstark nach Katzen.
Und so finden schon seit einigen Jahren nur noch Katzen-
seelen zu uns bzw. zu Frauchen. Das hat seinen Grund.
Es scheint momentan ganz weit oben auf ihrem Lebens-
plan zu stehen, das Wesen der Katze verstehen zu lernen
und das zu leben, was der Katzenseele eigen ist. Warum
das bei ihr so ist, will ich nicht verraten. Das wdre zu
persénlich. Aber wenn ihr méchtet, werde ich spéter auf
das Zusammenleben von Menschen und Katzen ndher
eingehen. Und ich bin sicher, dass ihr das méchtet. Jede
einzelne Katze auf dieser Welt und ich im Besonderen,
wir alle danken euch dafiir.

Ich mochte dazu passend noch erzéhlen, wie es aussehen kann,
wenn man nach einem bestimmten Tier ,ruft”, so, wie es mir
selbst vor einigen Jahren passiert ist. Damals, wéahrend eines
Urlaubs in Kidrnten, sahen mein Mann und ich jedes Mal bei
unserem Abendspaziergang vor einem Bauernhaus eine wun-
derschone Katzenmutter mit ihren weilen Katzenbabys. Die
kleinen weiRen Fellblindel gefielen mir so gut, dass ich begann
mir in Gedanken vorzustellen, wie es wohl wére, eines davon
mit nach Hause zu nehmen. Auf Nachfrage erfuhren wir, dass
alle Welpen leider schon vergeben waren. Damit war diese Ge-
schichte aber noch nicht zu Ende. Dazu war mein ,,Ruf” wohl
doch zu laut gewesen. Als ich aus dem Urlaub zuriick nach
Hause kam, erhielt ich den Anruf einer befreundeten Tier-
schiitzerin, die mich bat, eine Katzenmutter mit ihrem Baby
aufzunehmen. Sie werden es vielleicht schon ahnen, und ich
selbst wunderte mich auch gar nicht, als ich auf Nachfrage er-
fuhr, dass das Katzenbaby weils war. Wir gaben ihr den Namen
»Bianca” (das ist italienisch und heif’t ,die Weie”) und sie

wurde Felis Freundin.
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Tipp:

Um herauszufinden, welches Tier zu lhnen passt, kdnnen Sie
erst einmal damit beginnen, alle Eigenschaften aufzuschrei-
ben, die lhnen wichtig sind. Im Fall, dass eine Katze das Tier
lhres Herzens ist, kdnnten das zum Beispiel die folgenden sein:
Freiheitsliebe, Unabhangigkeit, Eigensinn, Widerspriichlichkeit,
Distanz, Leichtigkeit, Emotionalitdt, Unangepasstheit, Individu-
alitat und einige mehr. Ebenso kann es hilfreich sein, sich klar-
zumachen, welche Elemente am starksten bei einem selbst
hervortreten, ob Sie also mehr dem Feuer-, dem Erd-, dem
Wasser- oder dem Luftelement angehoren.

Selbstverstandlich hat jedes Lebewesen alle Elemente in sich
vereint. Doch gewisse Elemente kommen starker zum Vor-
schein, als andere. Katzen gehoren — wie Feli spater noch aus-
sagen wird — besonders dem Feuer-, aber auch dem Luftele-
ment an.

Menschen, in denen das Erdelement im Vordergrund steht,
konnten sich mit einer Katze vielleicht ein wenig schwer tun.
Moglicherweise konnte die Katze ihnen aber auch dabei behilf-
lich sein, dem Feuerelement mehr Raum zu geben. Alles kann
moglich werden. Machen Sie die Suche nach einem neuen Tier
ein wenig zur Suche nach sich selbst. So werden Sie mit der
neuen Katze — sofern es die Katze ist, die ihr Herz berihrt —
auch die Katze in sich selbst entdecken.
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